
Русская Православная Церковь, Берлинско-Германская епархия, г. Дюссельдорф 

Православный просветительский центр при храме в честь Покрова Пресвятой Богородицы 

 

Онлайн – курс «Литургика» 

для чтецов, алтарников, помощников на клиросе, кандидатов на эти служения. Возможно и участие 

постоянных прихожан, желающих глубже вникнуть в богослужение.  

Учебный план курса 

28.12.20. Вводное занятие. 

• О богослужении и Литургике. 

• Обзор разделов и основных тем всего курса с комментариями. 

11 января – 04 марта 2021. 

Раздел I. «Богослужебное время, книги и тексты». 

1. Суточный круг.  

• День, сутки, часы в древности и сейчас. 

• Службы суточного круга с их разновидностями. Их соединение. 

• Часослов, рассматриваем оглавление с комментариями. 

• Комментарии к каждой службе. 

• Их практическое применение в монастыре (пример – Валаам). 

• Их практическое применение на приходе.  

• Возможность применения на домашней молитве. 

• Неизменяемая и изменяемая части богослужения. 

2. Седмичный круг.  

• Неделя, седмица: светская и церковная терминологии. 

• Темы каждого дня седмицы, соответствующие молитвы и службы. 

• Система гласов. Смена гласов каждую седмицу. 

• Октоих, смотрим оглавление с комментариями. 

• Читаем выборочно молитвы с комментариями. 

• Тексты из Октоиха в молитвослове. 

3. Годовой круг. Календарь Церкви. 

• Церковный календарь: структура, сокращения. 

• Календарный счет: Пасха – Пятидесятница – Неделя о мытаре и фарисее.  

• Юлианский, григорианский, новоюлианский календари. 

• Открываем день за днем, учимся понимать все календарные указания. 

• О включении календаря в повседневную жизнь и в молитвенное правило. 

4. Годовой круг. Месяцеслов и Триодь. 

• Праздники: Пасха – двунадесятые – великие – средние – малые. Будничные службы. 

• Подвижные и неподвижные праздники, их сочетание. 

• История составления текстов Минеи и Триоди. Святые гимнографы. 

• Минея, виды Миней. 

• Постная и Цветная Триоди. 



5. Церковная гимнография. 

• Тропари и стихиры: различные их виды и место в богослужении.  

• Канон и сопровождающие его элементы: ирмос, катавасия, седален, кондак, икос.  

• Эксапостиларии, светильны, и другие гимнографические тексты. 

• Богородичны, их разновидности и место в богослужении. 

6. Типикон. Богослужебные указания. 

• История. Студийский, Иерусалимский и другие уставы в истории Церкви. 

• Оглавление Типикона с комментариями. 

• Богослужебные указания в практическом использовании. 

• Отношение к Типикону и его применимость в приходской практике. 

• Пользование сайтом «Последование.ру». 

 

7. Собеседование по пройденным темам. 

• Проходит в онлайн – режиме по подготовленным заранее вопросам. 

• Формат – блиц-опрос, вопросы предполагают краткие ответы. 

• Формат участия свободный: можно отвечать, дополнять ответы, также и просто слушать. 

• Оценок нет, смысл в повторении и закреплении пройденного. 
 

 

11 марта – 20 мая 2021. 

Раздел II. «Богослужения великопостного и пасхального периодов». 

1. Постная Триодь, 1-я часть (до Страстной Седмицы).  

• Великий пост: история, смыслы, календарь. 

• Подготовительные Недели, богослужебные указания к ним. 

• 1-я седмица. Великий канон преп. Андрея Критского. 

2. Литургия Преждеосвященных Даров. 

• История, рассмотрение чинопоследования. 

• Богослужебные особенности. 

• Прочтение и разбор некоторых текстов. 

3-4. Великий пост: день за днем. 

• Воскресные и субботние дни поста, богослужебные особенности.  

• Праздник Благовещения. 

• Тексты Постной Триоди: чтение, разбор. 

5-6. Постная Триодь, 2-я часть. Страстная Седмица. 

• Богослужебные особенности первых трех дней. 

• Особенности Великих Четверга, Пятницы и Субботы. 

• Прочтение и разбор избранных текстов. 

7-8. Пасхальный период. Цветная Триодь. 
 

• Тематика воскресных и праздничных дней до Недели Всех святых. 

• Богослужебные особенности Светлой седмицы. 



• Богослужебные особенности от Недели Фомины до отдания Пасхи 

• Пасхальный канон прп. Иоанна Дамаскина и другие тексты. 

9. Собеседование по пройденным темам. 

• Проходит в онлайн – режиме по подготовленным заранее вопросам. 

 

Перерыв в занятиях с 21 мая до 30 сентября 2021 г. 
 

30 сентября – 30 декабря 2021. 

Раздел III. «Всенощное бдение». 

1-2. Введение в тему. 

• Повторение 1-го раздела курса. 

• Вводные сведения о всенощном бдении. 

3-8. «Великая вечерня». 

• Введение, символика, обзор чинопоследования. 

• Ектении: великая, малая, сугубая, просительная. 

• 103-й псалом, каждение; «Блажен муж», 1-3 псалмы.  

• «Господи воззвах»: псалмы, структура, стихиры. 

• Вход с кадилом, «Свете Тихий», прокимен, паримии. 

• «Сподоби, Господи», Лития: структура, стихиры, прошения. 

• Стихиры на стиховне, завершение вечерни и переход к утрене. 

• Святоотеческие чтения на воскресной всенощной. 

9-12. «Полиелейная утреня». 

• Шестопсалмие: структура, содержание. 

• «Бог Господь», тропари, кафизмы и седальны.  

• Полиелей и Непорочны (17-я кафизма): структура, тексты. 

• Степенны, прокимен, чтение Евангелия, тексты до пения канона. 

• Канон: структура, различные гимнографические тексты. 

• Библейские песни, их тематика, связь с ирмосами. 

• Хвалитные псалмы и стихиры, великое славословие. 

• Завершение утрени, 1-й час. 

• Полный (после утрени) и малый (после 1-го часа) отпусты. 

13-14. Завершение раздела. Собеседование. 

• Дополнения по пройденным темам. 

• Итоговое собеседование в онлайн – режиме по подготовленным заранее вопросам. 

 

20 января – 17 февраля 2022. 
 

Раздел IV. «Часослов. Службы суточного круга». 

1-2. Вечерня и утреня, часы, изобразительны. 

• Часослов: обзор по оглавлению, история (повторение). 

• Вечерня и утреня (повторение). 

• 1-й, 3-й, 6-й и 9-й часы, изобразительны: структура, чинопоследование. 



• Тропари и кондаки, читаемые на часах. 

 

3-4. Повечерие, полунощница. Собеседование. 
 

• Великое и малое повечерия, полунощница: структура, чинопоследование. 

• Завершение раздела и собеседование по нему в онлайн-режиме. 
 

24 февраля – 25 мая 2022. 

Раздел V. «Божественная литургия». 

1-2. Введение. 

• Вступление. Обзор чинопоследования. О Тайной вечере. 

• История чинопоследования Литургии (кратко). Проскомидия. 

3-6. Литургия оглашенных. 

• Ектении: повтор и дополнение. 

• Антифоны: различные виды, тексты, гимн «Единородный Сыне». 

• Малый вход; тропари и кондаки, Трисвятое. 

• Прокимен, Аллилуарий: различные виды, исполнение.  

• Зачала. Богослужебные Апостол и Евангелие. Лекционарий. 

• Ектения об оглашенных. О катехизации.  

7-11. Литургия верных. 

• Две ектении верных. Херувимская песнь, Великий вход. 

• Разбор чинопоследования: структура, тексты. 

• Анафора: чтение молитвы; действия священнослужителей и их помощников в алтаре. 

• Символ веры и «Отче наш» - пение с народом. 

• Причащение священнослужителей и мирян, причастен. 

• Молитвенные тексты после Причащения, 33-й псалом, отпуст. 

• Службы Страстной седмицы, период Цветной Триоди (повторение). 

12. Таинства и требы (дополнительная тема). 

• Вводные понятия.  

• Служебник и Требник: обзор по оглавлению. 

• Таинства Крещения, Миропомазания, Венчания – чинопоследование.   

• Отпевание, панихида – чинопоследование. 

• Молебны: виды и чинопоследование. 

Июнь 2022 г. 

Завершение курса. Экзамены и собеседование. 

• Собеседование по разделу «Божественная литургия». 

• Итоговое собеседование по курсу. Подготовка к экзамену. 

• Экзаменационные дни (август – сентябрь 2022 г.), очно при храмах Берлинско-

Германской епархии, термины будут объявлены. 

 



Литература и пособия по курсу (рекомендация). 

1-й этап. Для начинающих. 

• Прот. Серафим Слободской. Закон Божий. Часть V. Богослужение Православной Церкви. 

• Всенощное бдение. Литургия. Разъяснение церковного богослужения. 

• Г. И. Шиманский. Наставление церковному чтецу. 

• Брошюра «Учись читать по-церковнославянски». 

• Е. Н. Никулина. Богослужебный Устав и гимнография. 

• А. С. Кашкин, М. А. Бирюкова. Благословенно Царство. Вопросы-ответы о богослужении. 

• Аудиолекции и тексты с заочного курса для прихожан «Богослужения и Таинства 

Церкви». 

2-й этап. Для продолжающих, часть 1. 

• Священник Геннадий Фаст. История христианского богослужения (аудиолекции). 

• Митрополит Иларион (Алфеев). Православие, том II. Разделы: Богослужение. Пение. 

• Монахиня Игнатия (Пузик). Церковные песнотворцы. 

• Жития святых гимнографов по святителю Димитрию Ростовскому.  

• Т. Миронова. Учебник «Церковнославянский язык». 

• Схемы и пособия на портале православного общества «Азбука веры». 

3-й этап. Для продолжающих, часть 2.  

• Святой Николай Кавасила. Изъяснение Божественной литургии. 

• Святитель Симеон Солунский. О священнодействиях и Таинствах церковных. 

• Свт. Афанасий (Сахаров). О поминовении усопших по Уставу Православной Церкви. 

• Архиепископ Аверкий (Таушев). Литургика. 

• М. С. Красовицкая. Литургика. Курс лекций, ПСТГУ, 7-е издание. 

• А. С. Кашкин. Устав православного богослужения.  

• П. Ю. Малков. Введение в Литургическое Предание. 

В плане возможны изменения и дополнения. 
 

Подготовил диакон Андрей Мололкин, преподаватель курса. 

 

Приветствуется копирование и распространение в просветительских целях. 
© 2022 Православный просветительский центр, г. Дюссельдорф pravcenter.de 
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